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Bref ; quand après une heure, une, heure de
[lessive, 

Chacun reprit sa pose extra-plus-que-passive. 
Je pus les contempler, la lune :se levant. • 
Les vieux étaient trois fois plus sal’s qu'au- 

[paravant.
Jules HeurteL.

N. B. — Nous publierons' au prochain j 
numéro une des chansons rennaises créées 
par l’auteur au dernier concert de la 
« Gaieté » .
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Causeries Médicales Pratiques
Faites à Rennes " /

Par le docteur R. PATAY
Délégté médical de l’U.V. F.

< . (Médaillé de vermeil)
Ce que le Docteur n'a pas voulu appeler I 

conférences sont, en effet, de charmantes ] 
et attrayantes causeries, dans lesquelles 
des instructions claires et précises ont fait 
l'éducation des ambulanciers de l’U V. 
F., formant le groupe de Rennes.

Ce petit livre, sans prétention, renferme, 
en quelques chapitres, les choses les plus 
essentielles qu'il n’est permis' à personne 
d'ignorer, car nous tous sommes sujets, 
au cours de notre carrière à être témoins 
ou-victimes d'accidents II est donc de 
première nécessité de savoir ce que faire" 
en attendant l'arrivée d’un médecin.

Voilà ce que‘es Causeries Médicales 
Pr-tiques du docteur PATAY nous ap 
prennent

Syncope coup de chaleur, e’.c-, sont 
des indispositions. tréquenes. qu’il faut 
savoir reconnaltre et secourir intelligem 
ment. Par la respiration artificielle, 
exercée en temps opportu , quels servi­
ce's ne peut-on pas rendr e ?

Les némorrhagies qui peuvent, par­
fois, entraîner la .mort, n'ont rien d'ef- 
frayant pour qui sait reconnaître ou et 
comment doit être faite la compression, 
quels soins apporter

Nul ne songe' 'à contester l’utilité de 
Y antisepsie, • et son application pour le 
pansement des plaies devrait être connue 
de tous.

Aussi la. connaissance non seulement 
des artères et des veines, mais encore du 
squelette ; savoir reconnaître les fractu-

res et les Luxations, les premiers soins à 
donner et iss précautions à prendre; sa- 
voir .reconnaître, relever et transporter 
un blessé. . 1

N'y a-t-il point là doute une science à 
connaître, sans empiéter sur le domaine 
des médecins?

Tout cela est simplement écrit dans. Fs 
Causeries Médicales Pratiques DU 
docteur PATAY, qui adroit a notre recon­
naissance, n’ayant point ménagé sa peine 
pour instruire ceux de bonne volonté

Avec les progrès actuels de l'instruction, 
ces connaissances médicales, primaires, 
pourrait pu dire, devraient obligatoire­
ment faire partie de l'éducation de cha- 
cun, quelque sexe qui! appartienne car 
c’est à ces connaissances, facilement ac­
quises. que -l'on peut quelquefois devoir 
de sauver l’existence de son prochain -et 
parfois la sienne.

Nous estimons que les Causeries Mé 
dicales Pratiqués du DOCTEUR PATAY 
sont appelées à rendre les plus grands 
services et qu’elles devraient se trouver 
dans toutes mains.

Brochure illustrée in-16. Prix, Q fr. 60. 
(1/3 de réduction est accordé aux mem­
bres du Vélo Cycle Rennais et de l’Union 
Vélocipédique dé France — Des conces­
sions seront faites aux Sociétés

En vente : à lJimprimerie des Arts et 
Manufactures, 3, place de la Halle-atix 
Bles \ aux bureaux' du Rennes Vélo , au 
siège cZw Vélo-Cycle Rennais, 2, rue de, 
Berlin

JEUX U ESPRIT
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: Cil ARABE '( .

Mon 1e" est tou joui s le début de Venus, 
Mpn 2, si c’est le gios, te fera un Urésus, ’ 
Du 3le menuisier se sert journellement 
Et mon 4 se voit dans tous les.paravents. 
Enfin mon 5, simple preposition”
Mon tout, tu .mets souvent à contribution, 
Et par lui tu devances, la cavale rapide 
Trouve-moi maintenant — Ce n’est pas bien ' 

. 1 [aride. 1
E. DEVinÉ.

SOLUTION du n° 9

Beauté -. G race.
Entente U nion.
Estropié I nfirme
Demon . D iable.
Fantôme 0 mbre.
Sœur N onne. 'J

: Ont devine : E. Dugas, Nicolas,-' G. Déra­
per) G Tissa, CabRiz, R Peint, le père Ho­
quet.; ,

HOWLS, RESTAURANTS, CAFÉS
Où l’on peut lire le Rennes- Vélo

1° Sociétaires du Velo-Cycle Rennais
RENNES :

. HôteldeParis, rue Vasselot. g.
i Hotel deFrance, rue de la Monnaie. g, 

Hotel Continental, rue d Orléans 
Restaurant Gaze, 6, rueBeaumanoir. ,

; Gale de l’Europe, 2,ruedeBerlin.g. p. u.t.
. Cafédé la Poste, quai Lamennais, g. .

Cafédu Vieux-Cours, boni.dela Liberte. 
Gale de France, rue de TaMonnaie.

, CaféduCoq-d'or. galeries Méret. - 
Café de la Comédie, galeries Méret. - -

'. Café Prod’homme, de l’Abattoir.
Calé Pouessel, avenue de Ta Gare . ■ ' 
Gale de la Source, av. de la Gare.

) Calé- Renault, rue d’Isly.
Cale de 1 a Renaissance, 1, rue du Champ
- de Mars..

■ Café de Paris, place du Palais'..
Gale Leguin, rue de l'Hermine, fl. 
Cafe Leliè vre, place de la Mission, 
Gale Delaporte, rue Hoche

' 2° A bon-nés '. V H
BREST ’ CaféBrestois, r. de Siam. . 
CHATEAUBOURG : Hoteldu. Commerce.M 
CHATEAUNEUF Hotel Del ein g 
Di N AN : Hotel de la Poste, g . p n „ ’ .

Grand cafe Rigadé ,g<
Cafe Continental. :.

FORGES DE PAIMPONT : La Cantine des
Forges

FOUGÈR ES : i alé Glacier•.p.
LîFFRÈ ,, Rouzel, Hotel du Lion-d Or p ; 
PARAM É Café de la Manié, p 
PLÉLAN . Hôtel Allaire.
RENNES : Hôtel Moderne, q Lamennais g 
SAINT-BRIEUC .: Gaie du Commercé 
SAINT-MALO : Café des Voyageurs.
SAINT-MLEN : -Hotel. Guiblin. .

— ■ ' Hotei Des!’ayes,.
VITRÉ: Café dé l’Ouest,

ABEIVLTtONS ■
P Pompe et raccords,
N. Nécessaire de réparations. ’
T- Trousse de.-pansement. )
G Garage.

Nora.— Prière aux établissements ci-des­
sus devious faire connaîtrece.que les cyclis- 

I es peuvent trouver chez eux' P. N T G.

Le Géran 13. CnÉPIN-LEILOND.

Rennes. — lmp. des Arts et Manufactures

Les Bicyclettes

Montées par Jacquelin et Garin

Défient toute concurred
comme pilxel qualités..

S’adresser à M. de Trémaudan, agent 
général, rue du Pré-Botté, 2.

Cycles et Motocycles 
II. DAVY 

Rue de Fougères, 4 bis, Rennes 
C SUCCURSALES.: 

à Dinard (pendant la saison).

VENTE,“LOCATION
Echange et réparations

MACHINES FRANÇAISES
Anglaises et Américaines

HORLOGERIE, BIJOUTERIE

René MILOCHAU
11, Place Saint-Anne, 11

ARTICLES’ DE MARIAGE'

MONTRES ET CHRONOGRAPHES

Prix très modérés

Ali (comptant5°joaux Membres du V.-C, R.

GRANDE CHAPELLERIE DE L’OUEST
Emile DUFAU ' 1

RENNES—6, Rue de Nemours, o(En face la Grande Poste) [
; Immense choix de casquettes cyclistes, depuis.... 0fr95

Casquettes de Société, genre V-C R., depuis . . . 1 75
GRAND ASSORTIMENT DE CASQUETTES AUTOMOBILES- j 

. Chapeausoupleertra-légerpour excursion
RAYON SPÉCIAL POUR DAMES ET FILLETTES —. CANOTIERS-BICYCLETTES DEPUIS 1 f95 I

La Grande Chapellerie de l'Ouest est la maison la mieux assortie e . vendantle ' 
melleur marché de toul Renes.—6, de Nemours (En face la Poste).

L'Imprimerie des Arts et Manufactures, 
3, 'place de ici lHdlle~aux~lBlés, Rennes, se recommande à 

MeM,les ^Membres duéU.-G. R. pour Texécution rapide 

et soipncîtci desprix modérés, de tous travaux typo­
graphiques et lithographiques.

Restaurant CREN
Fondéeen .

DÉJEUNER, DINER A LA CARTE ET A PRIX FIXE

TENTE SALON DÉMONTABLE
PouR BANQUET, Lunch.; Bal

FOUNMTUIE DUIIATERIEL COMPLET

Pour la Ville et la Campagne-

VÉLOCIPÈDES PEUGEOT
M. SICOT, AgeM'généfal, — Rennes

ZITEESISEIESaEMS-N2

17, 19, Quai Lamennais 
EEN N Ee

CMAUDRONNEBIE, CUIVRE ET FER
TUYAUTERIE DE MACIINES

Ancienne Maison BERTIN

Successeur

500 fr. 350fr. 275 fr.

Duckër
“VaiCCeur

19, OUAlLAMARTiNE, 19 
Complet depuis 75 fr.

Au comptant 10 % aux Membres du V- C. R.

22(,flüePoullatn-:Qupa^ C
Représentant dela Mai-on MUSGRAVE et de 

la Maison LEBŒUF et C'e pour les chauffages 
d'appartements à vapeur, à eau chaude et à air 
chaud.

CHAUDIÈRES, LESSIVEUSES, ARTICLES DE CHAUFFAGE 

FUMISTERIE

FOURNEAUX DE CUISINE
. . Echanges et Réparations

Baignoires et installations' de Salles de 
Bains

CHAUFFAGE DE SERRES, etc. etc.

PRIX TRÈS MODÉRÉS

VÉLODROME LAËNNEC 
RENNES

PHARMACIE DE LA CROIX DE GENÈVE
Place de la Mairie — RENNES

“CYCLES FRANÇAIS ”
Cie Générale des " Cycles Français”

■. 9 Rue MESLAN, PARIS
Usine au Pré St-Gervais (Seine)

DE L’AVIS DES CONNAISSEURS :

Les plus élégants,«les meilleurs, les moins chers
MODELE

‘ LUXE" 190 fr. " GRAND LUXE” 230 fr.
NOUS DÉFIONS

comme qualité d’acier et bonne 
fabrication toutes les marques 

du monde
E. BUCKET, 16, Avenue de la Gare, RENNES

GRAND CAFE DE L’EUROPE
2, Rue de Berlin, 2

fréquenté par 3^13E[a les ÈXéfociàht'S'd&lcd^

TOURISTES

Soupers froids. Choucroute, Jambon
Siège Social du V. O. IR

SALLE DE REUNION AU PREMIER

Postes et Télégraphe à quelques pas 
Téléphone — Engiisch Spoken

. (Ùné((6rgà)iRsiiMdn:f(0:f(càtpA^
le plus moderne en font un établissement 

'de. tout ln ordre.

SALONS, GRANDES et PETITES SALLES

Table d’hôte et Restaurant à la carte 
Jardin d’hiver

Salles de bains, douchés, chambre noire 
Garage, etc.

OMNISUS a TOUS LES TRAINS) 
egmemereeremmsmseumaseeermsemuetesssae==zeme=smasees

Ouvert de 7 h. du matin à 7 h. du soir

LEÇONS DE BICYCLETTE

5. Sirop.iodotanique 
e de GALAINE 
-, remplace -

(Location de la Pelouse pour Jeux Athlétiques)

HYGIENE
de la bouche

g Elixir dentifnice I 
a antiseptique y

de foie de morue,

O

33

» m

font (disparaître f- •toutes lesX 
indispositions o

g HYGIÈNE -

de la chevelure
MIXTURE

anti pelliculaite

G AL AINE, pharmacien supérieur de1r

; O1 Q
33

en

Dépôt des trousses individuelles de l’U. V. F

ROBUR QUINQUINA
APERITIF TONIQUE Demandez partout ; « Un Robur» . Représentant: LIMER MONT RENNES


