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Syncope coup de chaleur, e‘c., sont 
des indispositions tréquenres, qu’il faut 
savoir reconnaître et secourir intelligem - 
ment. Par la respiration artificielle, 
exercée en temps opportu, quels servi
ces ne peut-on pas rendre ?

Les hémorrhagies qui peuvent, par
fois, entraîner la mort, n’ont rien d'ef- 
frayant pour qui sait reconnaître où et 
comment doit être faite la comripession, 
quels soins apporter.

Nul ne songe à contester l’utilité de 
Vantisepsie, et son application pour le 
pansement des plaies devrait être connue 
de tous.

Aussi la connaissance non seulement 
des artères et des veines, mais encore du 
squelette ; savoir reconnaître les fractu
res et les luxations, les premiers soins à 
donner et les précautions à prendre ; sa
voir reconnaître, relever et transporter 
un blessé.

N’y a-t-il point là toute une science à 
connaître, sans empiéter sur le domaine 
des médecins?

Tout cela est simplement écrit dans les 
Causeries Médicales Pratiques du 
docteur PATAY, qui a droit à nôtre recon
naissance, n’ayant point ménagé sa peine 
pour instruire ceux de bonne svolon té. .

Avec les progrès actuels de instruction, 
ces connaissances médicales, primaires, 
pourrait on dire, devraient obligatoire
ment faire partie de* l’éducation de cha
cun, à quelque sexe qu’il appartienne, car 
c’est à ces connaissances, facilement ac
quises, que l’on peut quelquefois devoir 
de sauver l’existence de son prochain et 
parfois la sienne.

Nous estimons que les Causeries Mé
dicales Pratiques du docteur Patay 
sont appelées à rendre les plus grands 
services et qu’elles devraient se trouver 
dans toutes mains.

Brochure illustrée in-16. Prix, 0 fr. 60. 
(1/3 de réduction est accordé aux mem
bres du Vélo Cycle Rennais et de l’Union 
Vélocipédique de France. — Des conces

sions seront faites aux Sociétés.
En vente : à U imprimerie des Arts et

Manufactures, 3, place de la Halle-aux- 
Bles ; aux bureaux du Rennes-Vélo ; au 
siège du Vélo-Cycle Rennais, 2, rue de 
Berlin.

HOTELS, RESTAURANTS, CAFÉS
Où l’on peut lire le Rennes- Vélo

ABRÉVIATIONS

P. Pompe et raccords.
N. Nécessaire de réparations.
T. Trousse de pansement.
G. Garage.

Nota.— Prière aux établissements ci-des- 
sus de nous faire, connaître ce que les cyclis
tes peuvent trouver chez eux. P. Ni T. G.

E. LEFEUVRE
BOUTEILLES, BOUCHONS

S, Quai Duguay-Trouin, R

PORCELAINES. — CRISTAUX

ARTICLES POUR LIMONADIERS

CUISSON DE PEINTURE 
sur Porcelaines et Faïences

Le Gérant : J. CrÉPIN-LEBLOND.

Rennes. — Imp. des Arts et Manufactures

1° Sociétaires du Vélo-Cycle Rennais

RENNES :

Hôtel dé Paris, rue Vasselot. g.
Hôtel de France, rue de la Monnaie, g. 
Hôtel.Continental, rue d'Orléans 
Restaurant Gaze, 6, rue Beaumanoir.
Café de l’Europe, 2, rue de Berlin, g.p.n.t. 

. Café de la Poste, quai Lamennais, g.
Café du Vieux-Cour s. 24, boni. delà Liberte, 
Café de France, rue de la Monnaie.
Café du Coq-d’Or, galeries Méret.
Café de. la Comédie, galeries Méret.
Café Prod’homme, de l’Abattoir.
Café Pouessel, avenue delà Gare.
Café de la Source, av. de la Gare.
Café Renault, rue d’Isly.
Calé de la Renaissance, 1, rue du Champ 

de Mars.
Café de Paris, place du Palais.
Café Leguin, rue de l’Hérmine.
Café Lelièvre, place de la Mission, 
Café Delaporte, rue Hoche,

2° Abonnés
BREST : Café Brestois, 19, r. de Siam. 
CHATEAUBOURG : Hôtel du Commerce.
CHATEAUNEUF : Hôtel Delein. g, 
DIN AN : Hôtel de la Poste, g. p. n.

Grand café Rigade. g.
Café Continental.

FORGES DE PAIMPONT : La Cantine des 
Forges.

FOUGÈRES : Café Glacier, p.
LIFFRÉ ; Rouzel, Hôtel du Lion-d’Or. p.
PARAMÉ : Café de la Mairie, p.
PLELAN : Hôtel Allaire.
RENNES : Hôtel Moderne, q. Lamennais, s. 
SAINT-BRIEUC : Café du Commerce.
SAINT-MALO : Café des Voyageurs.. 
SAINT-MEEN : Hôtel Guiblin.

.— Hotel Deshayes.
V|TRÉ : Café de l’Ouest.

MANUFACTURE
DE

Biscuits et Gâteaux secs
IAECY

7 bis, Rue Poullain-Dupare

AGENCE GENERALE
DES

CYCLES ET AUTOMOBILES
E. BUCHET

16, Avenue de la Gare, Ronnes
CONCESSIONNAIRR

Pour l’Ille et-Vilaine et la Loire Inférieure
DES

Tricycles et Motocycles de Dion-Bouton; — 
Tricycles et Motocycles Corne, licence de 
Dion-Bouton ; — Voiturettes de , luxe sus
pendues à deux et trois places, à moteurs 
de 1 cheval 3/ et 3 chevaux, brevetés S. 
G. D. G. ; — Voitures automobiles de luxe 
Panhard et Levassor, Peugeot; — Voi- 
turettes Bollée, Voiturettes Decauville ; — 
Moteurs fixes et locomobiles à pétrole, sys
tème breveté; pour l’industrie et l’agricul- 
ture; — Bicyclettes de Luxe et de haute 
précision, marques Britannia, Peerless, 
Columba.

Catalogues et renseignements sur demande.
Atelier de réparations pour Cycles 

et Automobiles.
E. BUCHET,16,avtnue de là Gare, Bennes

GRAND CAFE DE L'EUROPE
2, Rue de Berlin, 2

fréquenté par JMJ. les ^Négociants de la QVille

TDUSS

Soupers froids, Choucroute, Jambon
Siège Social clu V. O. R.

SALLE DE REUNION AU PREMIER

}

HOGR EL
MÉCANICIEN

28, Quai Duguay-Trouin 
[Près la Croix de la Mission)

Ventes Échange et Réparation de
BICYCLETTES, MACHINES A COUDRE

Tris, Qmadricyoles, Automohiles, eto.
en tous genres .

Prix vrès * od ères
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Cycles et Motocycles
H. DAVY

Rue de Fougères, 4 bis, Rennes 
SUCCURSALES : 

à Dihard (pendant la saison).

VENTE LOCATION
Echange et Réparations

MACHINES FRANÇAISES
Anglai ses et Américaines

HORLOGERIE, BIJOUTERIE

RENE MILOCHAU
11, Place Saint-Anne, 11

Articles de mariage 
MONTRES ET CHRONOGRAPHES 

Prix très modérés

Au comptant 5 °l0 aux Membres du V-C. R.

GRANDE CHAPELLERIE DE L’OUEST
EMILE DUFAU

RENNES — 6, Rue de Nemours, 6 (Eu face la Grande Poste)
Immense choix de casquetlessycliste, depuis. 0195cusqiettes de Société, genre V -C K., d-puis 1 75

GRAND ASSORTIMENT DE CASQUETTES AUTOMOBILES
' chapeau souple ear tra-léger pour excursion

RAYON SPÉCIAL POUR DAMES ET FILLETTES GANOTIERS-BICYGLETTES DEPUIS 1 fr95 .
1 , ~gn;, de l’Ouest est la maisonla mieux assortie et vendant leLa GnanderahrPclleludkes.- 6,rue de Nemours (En face la Poste). I

L'Imprimerie des Arts et Manufactures, 

3, place de la ^alle-aux-^lés^ Rennes, se recommandé à 

N13, les Membres du V.-C. R. pour l’exécution rapide 

et soignée, a desprix ■modérés, de tous travaux typo

graphiques et lithographiques.

Restaurant CREN
Fondée en 1842

DEJEUNER, DINER A LA CARTE ET A PRIX FIXE
CLEMENT

CIIUDRONNEaIE, CUIVRE ET FER
TUYAUTERIE DE MACHINES

Ancienne Maison BERTIN

GAZE, TRAITEUR filR
U

TENTE SALON DÉMONTABLE

Pour BANQUET, Lunch, Bal

FOUIIMTURE nu mTÉIlIR COMPLET

Pour La Ville et la Campagne

VÉLOCIPÈDES PEUGEOT
M. SICOT, Agen t général.—Rennes

17, 19, Quai Lamennais

Postes et Télégraphe à quelques pas 
Téléphone — Englisch Spoken

Une organisation par/aileet le confo)1 
le plus moderne en font un établissemeru 
de tout l"‘ ordre.

SALONS, GRANDES et PETITES SALLES

Table d’hôte et Restaurant à la carte 
Jardin d’hiver

Salles de bains, douches, chambre noire 
Garage, etc.

ONINIUS À TOUS LHS TRAINS)

A RENNES, 

Luxe 
avec ou san-chaîne 

450 fr.

AVENUE DE LA GARE, I

No 1 No 2
350fr. 275 fr.

Grand choix d'occasions depuis 100 fr.

oZ//L6/

19, QUAI LAMARTINE, 
Complet depuis 75 fr.

19

Au comotant10°/oaux Membres du V- C. R.

VÉLODROME LAËNNEC
RENNES

DIBECTZDB

Ouvert de 7 h. du main à 7 h. du soir

LEÇONS BE B CYCLETIE

(Location de la Pelouse pour jeux Athlétiques)

Successeur

. 23, Rue Pôulldin-Duparç, RENNES
Représeutant de la Mai-fin MUSGRAVE et de 

la Maison LEBŒUF et’Cie pour les chauffages 
d’appartemeuts à vapeur, à eau chaude, et à air 
chaud.

CHAUDIÈRES, LESSIVE U ES, ARTICLES. DE CHAUFFAGE 

FUMISTERIE
FOURNEAUX DE CUISINE 

Echangea et Reparations
Raignoires et installations de Salles de 

Bains
CHAUFFAGE DE SERRES, etc. etc.

PRIX TRÈS MODÉRÉS

PHARMACIE BE LA CROIX DE GENEVE
Place de la Mairie — RENNES

1 Sirop iccctanicce 
g de GALAINE

HYGIENE i 
de.la bouche
Elixir Wife 
antiseptique •

Dragëesvermifuges j 
fo.t disparaître -

I ouïes 1rs • 
indispositions J 

chez les enfants ë
| HYGIÈNE 5

de la chevelure
MIXTURE |

I aut pelliculaite I

GALAINE, pharmacien supérieir de 152 classe

Depot des trousses individuelles de TU. V. F
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ROBUR QUINQUINA
APÉRITIF TONIQUE Demandezpartout : « Un Robur » Représentant : LIMERMONT, RENNES


